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VEREIN LUZIA SONNENKINDER OBERSCHLEISSHEIM -

= = Der Verein Luzia Sonnenkinder konnte dank
Relttheraple der groBzlgigen Spende der Baugenossen-
schaft Ober- und UnterschleiBheim eG wieder eine Staffel des The-
rapeutischen'Reitens fur Kinder mit Beeintrachtigungen anbieten.
EIf Madchen und Buben bekamen je zehn therapeutische Reitstun-
den, meldet Brigitte Scholle aus OberschleiBheim, Vorsitzende des
Vereins. Cornelia Kallwitz, zertifizierte Reittherapeutin, hat die
Therapie im Reitstall Dr. Stippl in Neuhimmelreich durchgefiihrt.
«Die Reittherapie hilft Menschen jeden Alters unter anderem da-
bei, mit sich selbst in Beziehung zu treten, Verbindung zwischen
Denken und Fuhlen herzustellen, Angste ab- und Selbstvertrauen
aufzubauen, beim Umgang mit belastenden Alltagssituationen
oder Stress psychisch und kérperlich zu entspannen, aus gesell-
schaftlicher Isolation herauszufinden, bei der Verarbeitung trau-
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matischer Erlebnisse, bei kérperlicher Behinderung zu neuer Mobi-
litat, bei geistiger Behinderung zu neuen Impulsen”, sagt Brigitte
Scholle. Vereinszweck ist die Férderung und Unterstiitzung von
Kindern mit Beeintrachtigungen, speziell die Realisation sowie die
(Fort-) Entwicklung von Therapien. Eine léngerfristige Therapie ist
fur die meisten Eltern zu teuer und wird von den Krankenkassen
nicht Gbernommen. Ziel des Vereins Luzia Sonnenkinder ist es, Fa-
milien mit Kindern bei Therapien zur Férderung einer besseren Le-
bensqualitat fur das Kind und deren Angehérigen ohne groBe bu-
rokratische Hilfe zu unterstiitzen. Der Verein finanziert sich durch
Spenden und regelméBige Flohmarkte. Brigitte Scholle und der -
Vorstand sind sich einig: Die schénsten Momente sind die, die ein
Lacheln in das Gesicht der Kinder zaubern. Dafiir lohnt sich die
ganze Aufgabe des Vereins. GUIFOTO: LUZIA SONNENKINDER



